
Rungsted Havbad GF 20. maj 2026 

Kl. 19:00 på Rungsted Kro 

Dagsorden i henhold til vedtægternes § 5 stk. 5. Referat under hvert punkt.  

 

1. Valg af dirigent og referent 

• Dirigent: Charlotte Meincke - der konstaterede, at generalforsamlingen var rettidigt 
indkaldt, og dermed opfyldte alle betingelser for en beslutningsdygtig GF.  

• Referent: Marie Fridorf, bestyrelsen.  

2. Bestyrelsens/formandens beretning. Se nedenfor. 

• 2. Bestyrelsens/formandens beretning blev godkendt 

3. Forelæggelse og godkendelse af revideret årsregnskab samt budgetforslag. 

• Kasserer, Marie Fridorf gennemgik regnskabet med meget få opfølgende spørgsmål. 
Marie redegjorde kort for den uforudsete udgift som bestyrelsen har haft ifm en 
personalesag, som har betydet en udgift til juridisk bistand. 

• Marie gennemgik budgettet for 2027, og der var ingen spørgsmål hertil. 

• Regnskab og budgetforslag blev efterfølgende godkendt. 

4. Fastsættelse af kontingent. 

• Uændret kontingent på 700,- / året fastholdes. Besluttet. 

5. Indkomne forslag 1 

• Bestyrelsen har ønsket at opdatere foreningens vedtægter fra 2021 

Beskrivelse af ændringer: 

1. Overskrift: Foreningen blev oprindeligt kaldt Rungsted Nord Badelaug, men har altid 
heddet Rungsted Havbad. 

2. §2. her er tilføjet ”tilknyttede aktiviteter” for at brede formålet lidt mere ud. 

3.  §3. stk.1 – her er alderskriteriet fjernet. §3. stk.2 her er tilføjet ”advarsler”, fordi det 
afspejler virkelighedens verden. 

4. §4 deadline for betaling af kontingent er flyttet til 1. august og der er tilføjet en rykker 
procedure. 



5. §5 stk.3 her er tilføjet at kandidatur til bestyrelsen skal indsendes som forslag. Dette 
er for, at vi har mulighed for at tage en snak med mulige kandidater. Ligeledes er der 
tilføjet at forslag til generalforsamlingen bliver udsendt til medlemmerne inden 
generalforsamlingen. Stk. 6 tilføjes at der vælges en referent, som vi altid har gjort, det 
stod blot ikke i vedtægterne. Stk.7 her er en henvisning til §9.stk.1 – den tidligere 
henvisning var forkert. Stk.8 den tidligere passus om at generalforsamling kunne 
indkaldes når mindst 2/3 af medlemmerne skriftligt stillede krav herom – giver ingen 
mening med 1.300 medlemmer. Det er nu ændret til når 3 medlemmer af bestyrelsen 
stiller krav om det. 

6. §6 stk.1 antal af bestyrelsesmedlemmer er ændret til 6-10 medlemmer. Stk.2 er 
ændret til at halvdelen af bestyrelsen er på valg hvert andet år – dette er for at sikre 
kontinuitet i bestyrelsen. Ligeledes er det bestyrelsen selv, der konstituerer sig efter 
valget med de poster, der er relevante. Stk.3 – vi har droppet revisor og 
revisorsuppleant, fordi vores posteringer er af meget lille omfang og der er indført 
dobbeltkontrol af alle fakturaer. 

7. §10 stk.1 – her er kommunalbestyrelsens mulighed for at opløse foreningen fjernet. 
Stk. 2 – hvis foreningen nedlægges skal foreningens midler leveres tilbage til 
medlemmerne. 

8. Hvis generalforsamlingen vedtager de nye vedtægter, er de gældende fra 20. maj 
2026 

Beslutning: 

Ovenstående vedtægter blev godkendt, dog ikke punkt 3.  ’§3. stk.1 – her er 
alderskriteriet fjernet’, da der var sket en menneskelig fejl ifm noteringen af den 
ændring, bestyrelsen ønskede. 

 

Indkomne forslag ad 1 

Ændring af bestyrelses forslag – motivering ved: Jens Bruus-Jensen 

Jeg forslår en justering. Jeg stiller derfor ændringsforslag til vedtægtens §5 stk. 8 om:  
”Ekstraordinær generalforsamling kan til enhver tid indkaldes af bestyrelsen eller 
medlemmerne, og skal indkaldes af bestyrelsen inden en måned, når mindst 3 
medlemmer af bestyrelsen skriftlig, eller når mindst 20 registrere medlemmer skriftlig, 
stiller krav herom”. 

Tiltrædes af bestyrelsen. 



Jeg forslår en justering. Jeg stiller ændringsforslag til vedtægtens pkt.  §6 stk. 2 om, at: 
”Bestyrelsesmedlemmer vælges for 2 år ad gangen, således at halvdelen er på valg. 
For at sidde i bestyrelsen skal man være medlem. Efter generalforsamlingen 
konstituerer bestyrelsen sig selv, herunder valg af formand, kasserer, suppleanter, 
revisor, revisorsuppleanter ect.”  

Beslutning: 

Ovenstående blev besluttet og Jens Bruus-Jensen blev i øvrigt udpeget som 
revisor. 

Indkomne forslag 2 

Bestyrelsen ønsker at forlænge vores sæson for vinterbadning. Dette vil muligvis 
indebære, at vi køber den nuværende sauna af Hørsholm kommune. Er det muligt at 
forlænge sæsonen uden at erhverve saunaen, er det også et scenarie bestyrelsen vil 
overveje. 

For at sikre størst mulig transparens med processen vil bestyrelsen for en sikkerheds 
skyld bede generalforsamlingen om mandat til at arbejde videre med dette.  

Der er både i bestyrelsen og blandt medlemmerne et meget stort ønske om at forlænge 
sæsonen for vinterbadning. Vi har haft et par forsigtige følere ude og forlængelse af 
sæsonen kan muligvis lade sig gøre, hvis vi overtager saunaen. En eventuel overtagelse 
af saunaen vil have andre bieffekter: 

Vi vil få foden under eget bord og frigøre os fra eventuelle kommunale krav. Det har 
været fint at få ”fødselshjælp” til oprettelse af saunaen, men efter 5 års virke har vi 
bevist, at vi kan stå på egne ben. Når/hvis vi køber saunaen, bliver vi en forening på 
havnen i egen ret. Forhandlinger med kommunen bliver lettere på grund af vores store 
medlemsskare. Og på minus-siden så vil vores driftsomkostninger vokse. 

Proces for forlængelse af sæson uden køb 

1. Politiske sonderinger 

2. Drøftelser med Havnemesteren 

3. Indstilling til havnebestyrelsen og godkendelse 

Proces ved køb af sauna 

1. Politiske sonderinger  

2. Forhandling af driftsaftale med havn og kommune 

3. Godkendelse af driftsaftale i havnebestyrelsen 



4. Forhandling med kommunen om købspris 

5. Godkendelse på ekstraordinær generalforsamling  

6. Godkendelse i kommunalbestyrelsen 

Beslutning: 

Forslaget blev godkendt og der blev udtrykt begejstring for, at bestyrelsen arbejder 
for at forlænge åbningstiden. 

 

Indkomne forslag 3 

Forslag fra Mimi Meier 

Jeg ved, at medlemmer bruger saunaen forskelligt – nogle søger ro og fordybelse, mens 
andre også bruger det som et socialt rum. Begge behov er forståelige. Netop derfor 
oplever jeg et behov for tydeligere fælles rammer. 

Jeg vil derfor foreslå: 

• At det præciseres, hvad “lav samtale” konkret betyder (fx at samtaler ikke må kunne 
høres tydeligt på tværs af saunaen) 

• At eksisterende skiltning suppleres med tydelig information inde i selve saunaen 

• Alternativt at man overvejer opdeling i tidsrum eller zoner (stille vs. social), hvis det er 
muligt 

Bestyrelsens kommentarer: 

Dette er et tilbagevende problem, som er meget vanskeligt at løse. 

Vi vil opfordre generalforsamlingen til at lade bestyrelsen arbejde videre med 
problemstillingen. 

Beslutning: 

Der var opbakning til, at bestyrelsen arbejder videre med kulturen omkring ’små 
stemmer’, men ikke opbakning til at gå med de løsninger som Mimi Meier foreslog. 
Det blev pointeret af bestyrelsen, at vi har en regel om små stemmer, og at det 
skal respekteres, hvis blot et enkelt medlem mener at lydniveauet er for højt. 

 

6. Valg af formand 

• Otto B. Christiansen blev genvalgt som formand 



7. Valg af bestyrelsesmedlemmer 

Bestyrelsen indstiller til genvalg: 

• Kristian Scheef Madsen 

Marie Fridorf 

Stine Conrad Jørgensen 

Andrew McPhail 
Jacob Rosenskjold 

Peter Zehngraff 

Peter Andreas Ravnbak 

 

• Og til nyvalg: Jesper Keil og Erik Fraas 

 

8. Valg af to suppleanter 

• Eva Juul 
• Thomas Ladefoged 

Suppleanter blev valgt. 

 

7. Eventuelt 

Der var et ønske om køb af sneskovl samt kurve eller andet til at lægge sine håndklæder i ved 
vandskibroen, samt elastikker til at fastgøre håndklæderne med når det stormer. 

Vi diskuterede for og imod gæstebilletter. Bestyrelsen fortalte, at de fortsat ser på data og 
løbende vurderer, om de skal teste gæstebilletter eller om kapaciteten er for presset.  

Vi diskuterede gustiderne og om de kan ligge anderledes – særligt om søndagen er der et 
ønske om at rykke tiden til senere end 12. Stine Conrad som sørger for al logistik omkring gus 
redegjorde for, at der er mange ting som skal gå op i en større enhed, når hun planlægger gus, 
og at det derfor ikke er så let at lave om på tiderne. 

 

Følgende frivillige meldte sig til uddeling af armbånd: 
Thomas Hansen 

Ellen Bundgaard 

Jane Høy Knudsen 

Birgit Nebelin 



Linda Kruld 

Mette Schwartzlose 

Nicole Rosenkilde Van Hauen 

 

 


