
Rungsted Havbad GF 21. maj 2025 kl 19:00 

Hørsholm Bibliotek, Spiessalen. 
Dagsorden i henhold til vedtægternes § 5 stk. 5. Referat under hvert punkt. 

1. Valg af dirigent og referent.  

● Dirigent: Otto - der konstaterede, at generalforsamlingen var rettidigt indkaldt, og dermed 

opfyldte alle betingelser for en beslutningsdygtig GF. 

● Referent: Eva Juul, bestyrelsen. 

2. Bestyrelsens/formandens beretning. Se nedenfor. 

3. Indkomne forslag.  

● Forslag om færre saunagus i peak perioder (weekend samt omkring traditionelle 

spisetider). og maksimalt 1 x gus om dagen. 

○ Forslaget blev nedstemt på generalforsamlingen men 

○ Bestyrelsen arbejder videre med de forskellige forslag, kombineret med vores 

praktiske muligheder for at få gusmestre og kalender til at gå op. 

● Forslag om salg af gæstebilletter.  

○ Der nedsættes en arbejdsgruppe med bl.a. forslagsstillerne (Birgitte Høgh og Trine 

Hjetting) og bestyrelsesmedlem der kommer tilbage med et praktisk og økonomisk 

muligt oplæg ud fra de mange foreslåede scenarier. Arbejdsgruppen er åben for 

flere medlemmer med konstruktive ideer. Henvendelse til Peter Andreas Ravnbak 

● Forslag fra bestyrelsen om ændringer af vedtægterne. 

○ Afstemningen blev udsat til næste GF, da forslaget ikke havde været udsendt på 

forhånd, og derfor ikke kunne besluttes på et oplyst grundlag i forsamlingen. 

○ Forsamlingen anmodede derfor om, at vedtægterne også blev opdateret omkring 

dette, således at der fremadrettet udsendes indkomne forslag til alle senest 1 uge 

inden generalforsamlingen.  

4. Forelæggelse og godkendelse af revideret årsregnskab samt budgetforslag.  

● Rasmus (Kasserer) gennemgik regnskabet, og der var en del spørgsmål og diskussion. Der 

var snak om rengøringen, både kvalitet og pris. Bestyrelsen kigger på det, men det er svært 

at få nogen til det, da det - i sæsonen - kun er ca. 30 minutter/dag (læs: nat), og man selv 

skal slæbe vand mv ud til saunaen. 

● Rasmus gennemgik budgettet, og her var der ligeledes en del diskussion, især omkring 

antal medlemmer i forhold til økonomi/opsparing og belastning i peak 

perioder/”myldretid” i saunaen. Bestyrelsen tager det op, og vender tilbage. Der nedsættes 
et udvalg. 

○ Regnskab og budgetforslag blev efterfølgende godkendt. 

5. Fastsættelse af kontingent.  

● Uændret kontingent på 700,- / året fastholdes. Besluttet. 



6. Valg i henhold til bestemmelserne i vedtægtens § 6, stk. 2 og 3.  

● Formanden er på valg. Bestyrelsen indstiller til genvalg: Formand Otto B. Christiansen  

○ Formand Otto B. Christiansen blev genvalgt. 

● Bestyrelsen er på valg og vi indstiller den siddende bestyrelse: Kristian Scheef Madsen, 

Marie Fridorf, Stine Conrad Jørgensen, Andrew McPhail, Jacob Rosenskjold, Rasmus Birkvig, 

Peter Zehngraff, Eva Juul, Peter Andreas Ravnbak. 

●  Suppleanter: Thomas Ladefoged Kristina Thelin Vontillius  

○ Bestyrelse og suppleanter blev alle genvalgt. 

7. Eventuelt. 

● Forslag om at beskytte træværket i saunaen ved at anbefale/kræve, at man sidder på et 

tørt håndklæde, således at der ikke kommer saltvand fra krop og/eller badetøj på 

bænkene. 

● Og den sædvanlige snak om med/uden tøj og passende tildækning var også oppe at vende. 

● Otto informerede om den kommende beslutning i havneudvalget og KB vedrørende 

havnens renovering, klimatilpasning og/eller nødvendig opdatering. 

*********************************************** 

Rungsted Havbad – beretning 2025 

Sæsonen 24/25 startede allerede den 1. november kl. 06.00 og fortsatte til udgangen af april. Efter flere 

medlemmers ønske blev åbningstiden dog udvidet til 05.00. Vi skylder stor tak til Havnemesteren for det 

fine samarbejde i forbindelse med sæsonens åbning og afslutning. 

Rungsted Havbad har med udgangen af sæsonen 1.158 medlemmer og 252 står på venteliste.  

Medlemssystemet har makket ret og de elektroniske armbånd fungerer også – selvom der har været 

enkelte udfald på låsetøjet. Men samlet set har det været et godt år for vores sauna uden driftsstop. 

”Busskuret” er blevet udstyret med skydedøre for at tage noget af vinden – hvad der umiddelbart syntes at 

være en fremragende ide, har vist sig at være noget af et tveægget sværd, der som Damokles ditto har 

hængt over bestyrelsens hoveder. Det får vi klaret til næste sæson. 

Ligeledes er der blevet opsat en ny ”dyppetrappe”, som lige skal have et par trin mere for at være optimal. 

Tak til den udvalgt skare der deltog i standerhejsningen – måske var det øllet, der trak. Enkelte Fernet 

Branca’er blev der dog også nedsvælget.  

Også en stor tak til ”pudseholdet” som trods intens varme fik klaret vores vinduer i en grad, så vi nu igen 
kan se ud af dem og sammen med Carl Nielsen kan se ”Tågen Letter” og horisonten ikke længere henligger i 
grå dis. 

Ømt at skue granvoksne mænd og kvinder med lys i håret opføre det årlige Lucia optog. Bestyrelsen anser 

nu dette optrin for en fasttømret tradition i Rungsted Havbad regi. Så er de yndige brude advaret.  

Sauna-gus er en forrygende succes, hvor der er udsolgt hver eneste gang. Bestyrelsen overvejer, hvorledes 

denne succes kan administreres bedst muligt, så vi ikke generer vores faste medlemmer, som ikke guser.  

Med hensyn til regnskabet, så ser driften fornuftig ud og vi kommer ud med et driftsoverskud på ca. 

280.000 kr. i sæsonen 24/25. Så det er en sund forening, hvor der er styr på pengene. 



Formanden er medlem af Havne Udviklingsudvalget og her gør vi vores indflydelse gældende, således vi kan 

få bygget en fast sauna på Nordmolen. Den er med på skitserne, men papir er jo taknemmeligt – så det er 

vigtigt at være med her.  

Vi er også den eneste forening, der tilbyder selv at betale for etablering af byggeri på Nordmolen. Derfor 

afsætter bestyrelsen årets overskud som startkapital til dette byggeri.  

Vi i bestyrelsen er glade for de mange positive tilkendegivelser, der kommer fra vores medlemmer, lad 

endelig roserne komme i store buketter, så lover vi til gengæld, at det ikke stiger os til hovedet.  

Tusind tak til alle vores medlemmer for sæson 24/25 – det er jer, der skaber Rungsted Havbad og vi kan 

næsten ikke vente med at komme i gang med sæson 25/26. 

 

******************************************** 

Således opfattet af Eva Juul, referent. 

 

_______________________________ 

 

Godkendt af Otto B. Christiansen, formand og dirigent. 

 

______________________________________________ 
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